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※このメールはとちノきネットワーク会員にご登録いただいた方、 

とちノきセミナーへご参加いただいた方にお送りしています。 

 

もうすぐ 11月。秋本番のはずが、いつまでも暑かった愛知県も、ようやく 

過ごしやすくなりました。明け方は肌寒く、やっと長袖を着るようになり 

ました。それでも最高気温は２０度を越しています。 

先週、石垣島へ行ってきました。まだまだ真夏。熱帯夜でした。石垣島も 

今年はいつまでも暑いとのこと。一方、北海道に雪マーク。日本は本当に 

細長いですね。そして、気候が年々おかしくなっています。 

地球温暖化で海水温が高くなり過ぎて石垣島のサンゴは驚きの状態でした。 

とても美しかったサンゴ礁は色を失い、海底には死んでしまったサンゴの 

残骸が散らばっていました。それでも、今年はサンゴの産卵が多くみられ 

たそうで、魚も元気に泳いでいました。地球温暖化の深刻さを実感しまし 

たが、命を繋いでいこうとする自然の力にも感動いたしました。 

地球温暖化の主な原因は、化石燃料の使い過ぎと、伐採による森林の減少 

によることはよく知られていますが、先進諸国で石鹸の材料として使われ 

ているパーム油の原料であるアブラヤシのプランテーションが環境破壊の 

原因になっています。私の務める愛知国際病院に隣接するアジア保健研修 

所の国際研修に来ていたインドネシアの研修生は、森林が伐採されてアブ 

ラヤシプランテーションになってしまい、住処を失ってしまった先住民族 

について教えてくれました。広い森林の中を移動しながら暮らしている人 

たちは、森林が伐採されてアブラヤシプランテーションになってしまい、 

自由に移動できなくなってしまっています。森林が激減してプランテー 

ションがどんどん大きくなっている様子は衝撃的でした。地球的な問題は 

「環境破壊」。そして、人々にとっては、「自分らしく生きられない」とい 

うこと。紛争地域の深刻な問題と同じぐらい深刻な状況であることを再確 

認いたしました。 

あらゆる苦境の地で、頑張っている人たちがいて、そのような話をすぐに 

聞くことができるアジア保健研修所の隣で働けることがどれほど恵まれて 

いることかと、しみじみ思います。 

 愛知国際病院 国際医療支援室 室長 井手初穂 
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◇ 11月 27日（日）午後 2～4時  東京説明会  

in IMPACT HUB Tokyo 

（外科医、アドミニストレーターの活動報告・採用・応募概要） 

◇ 12月 8日（木）午後 3～4時 ウェブ説明会  

in You Tube（MSFコーディネーターの活動報告、採用・応募概要） 

◇ 12月 17日（土）午後 2～4時 長野活動報告会 

in 佐久総合病院グローカルカフェ（小児科医、看護師の活動報告） 

 

参加無料、説明会の詳細と申し込みはこちらから 

http://www.msf.or.jp/work/infosessions.html  
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メインテーマ「グローバル化時代の感染症と熱帯医学」 

◎開催日時： 11月 5日（土）～11月 6日（日） 

◎開催場所： 一橋大学 一橋講堂（東京都千代田区一ツ橋） 

住所：〒101-8439 東京都千代田区一ツ橋 2-1-2学術総合センター  

電話：03-4212-3900 

◎詳細はこちら：http://www.procomu.jp/jstm2016/program.html 
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地域医療、国際協力に興味があるけど、具体的なことがわからないから、 

初めの一歩が進めずにいる人は少なくないのではないでしょうか。 



最前線で活躍する方たちの講演等はたくさんありますが、どれだけお金が 

必要なの？とか、どんな勉強をしたらいいの？など研修会やセミナーでは 

聞いてみたくてもなかなか聞けなかったことを、地域医療や国際支援の勉 

強を始めたばかりの同年代の人たちとフラットにトークしてみませんか？ 

日本の地域医療と国際支援を体験した杉原彩恵子氏を囲み、看護師だから 

こそできる国際支援や疑問に思っていたことを、ざっくばらんに話し合う 

ことで、自分の目指す道が見えてくるかもしれません。 

国際支援、地域医療に興味のある方は「はなトークカフェ」で話に花を咲 

かせましょう！是非、ご参加ください。 

◎開催日時： 2016年 11月 19日（土）14:00 - 16:00  

◎開催場所： 市ヶ谷 Spica Place 

東京都千代田区九段南 4-7-19 ツボヤビル 4F-1 

◎定 員： 20名（医療従事者及び学生） 

◎参加費： 一般 1,500円 学生 1,000円 

◎参加お申込みはこちら：http://npo-gms.org/contact.html 
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テーマ：「民間から発信する国際保健医療」 

日程：2016年 12月 3日（土）～ 4日（日） 

会場：久留米シティプラザ（福岡県久留米市六ツ門町） 

参加人数：400名 

大会長 浦部 大策（社会医療法人雪の聖母会 聖マリア病院) 

詳細は大会 HPより http://www.nksnet.co.jp/jaih31/ 
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◎企画名： 国境なき医師団説明会 

国境なき医師団（MSF）で活動 経験のある小児科医など医療従事者による 

説明会。医療関係者を対象に、現地での活動内容の紹介とともに人事担当 

者から募集の詳細、待遇などについての説明を予定。            

◎開催日時： 12月 17日（土）14:00～16:00 

◎開催場所： 佐久医療センター １階ホール１ 
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とちノきネットワークにお心当たりのない方、解除その他メールマガジンに 

関するお問合せは、北海道社会事業協会余市病院地域医療国際支援センター 

までご連絡ください。E-mail：info@tochinoki-net.com 

 

■□■━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【発行元】北海道社会事業協会 余市病院地域医療国際支援センター 
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